
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informationen zum Lehrgang 

des ING-DiBa Perspektivkader 2015  

 

vom 

 

28.-30.08.2015 

in  

Köln 

 

 

Trainerin weiblich: Janet Fowler-Michel 

Trainer männlich: Jugend-Bundestrainer Kay Blümel 

 



 

 

Ablaufplan Köln  - Talente mit Perspektive 28.-30.08.2015 

BuszeitenBuszeitenBuszeitenBuszeiten    
Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit 

(Uhr)(Uhr)(Uhr)(Uhr)    
ProgrammpunktProgrammpunktProgrammpunktProgrammpunkt    OrtOrtOrtOrt    

28.08.201528.08.201528.08.201528.08.2015    

        ab 11:00  Magdalena Landwehr 11:09 

Nikola Sredojevic 11:46 

Konrad Stark 12:05 

Tessa Strompen 12:09 

Laura Zolper 12:30 

Ariel Washington Hukporti 13:45 

Mohamed Barako 12:14 

Köln HBF 

 

 

 

 

 

 

Köln Messe/Deutz 

        bis 13.00 Anreise / Check-In  Olympiastützpunkt Rheinland 

        14:00 Begrüßung / Besprechung  Olympiastützpunkt Rheinland 

14:30 und 

17:30 

15:00 - 17:30 Training Mädchen Sporthochschule Köln 

17:00 und 

20:00 

17:30 - 20:00 Training Jungs Sporthochschule Köln 

  18:00 Abendessen Mädchen Olympiastützpunkt Rheinland 

  20:30 Abendessen Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

 
 
 

29.08.201529.08.201529.08.201529.08.2015    
  08:00 Frühstück Mädchen Olympiastützpunkt Rheinland 

9:00 und 

11:30 

09:30 - 11:30 Training Mädchen Sporthochschule Köln 

  09:00 Frühstück Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

11:00 und 

13:30 

11:30 - 13:30 Training Jungs Sporthochschule Köln 

  12:30 Mittagessen Mädchen Olympiastützpunkt Rheinland 

  14:00 Mittagessen Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

14:00 und 

16:00 

14:30 - 16:00 Training Mädchen Sporthochschule Köln 

15:30 und 

17:30 

16:00 - 17:30 Training Jungs Sporthochschule Köln 

  18:00 Abendessen Mädchen und Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

19:10 Treffen 19:15 Abfahrt Lanxess Arena Olympiastützpunkt Rheinland 

  18.30 - 20.30 Training Team Deutschland Lanxess-Arena 

  19.45 Trainingsbesuch und anschl. 

Autogrammstunde 

Lanxess-Arena 

Herren-Nationalmannschaft 

21:00 anschl. Rückfahrt Olympiastützpunkt Rheinland 



 

 

 
 
 
 

30.08.201530.08.201530.08.201530.08.2015    
  08:00 Frühstück Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

  anschl.  Check-Out Jungs Olympiastützpunkt Rheinland 

  09:00 Frühstück Mädchen Olympiastützpunkt Rheinland 

  anschl.  Check-Out Mädchen Olympiastützpunkt Rheinland 

8:30 und 

10:30 

09:00 - 10:30 Training Jungs Sporthochschule Köln 

10:00 und 

12:00 

10:30 - 12:00 Training Mädchen Sporthochschule Köln 

        12:30 gemeinsames abschließendes Mittagessen Olympiastützpunkt Rheinland 

Ca. 13 Uhr anschl.  Fahrt zur Lanxess Arena Lanxess-Arena 

        15:00 Länderspiel Deutschland - Frankreich Lanxess-Arena 

 

 

 Adressen: 

 

Sporthalle 

  

 

Sporthochschule 

Köln 

 

Arena 

 

Halle 09 Lanxess-Arena 

 

Am Sportpark 

Müngersdorf 6 

 

Willy-Brandt-Platz 3 

 

50933 Köln 50679 Köln 

    
 

Unterkunft 

  

 

Olympiastützpunkt 

Rheinland 

 

Sporthochschule Köln 

 
 

Guts-Muths-Weg 1 

 
 

50933 Köln 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sonstiges: 

 die Übernachtungen für die SpielerInnen inkl. Vollverpflegung werden von der BWA 

übernommen 

 Der Transfers in Köln werden von der BWA übernommen. 

 Trikots und Hose werden zur Verfügung gestellt. 

 Kosten für Tickets zum Länderspiel werden von der BWA übernommen. 

 kleinere Änderungen im Ablaufplan vorbehalten 

 

 

Kontakt / Informationen: 

Für weitere Informationen und Fragen rund um das Wochenende steht Ihnen das 

Projektbüro gerne zur Verfügung. 

BWA 

Projektbüro „Talente mit Perspektive“ 

Bernd Fährrolfes 

Schwanenstr. 6-10 

58089 Hagen 

Tel:  0 23 31 – 10 61 14 

Fax: 0 23 31 – 33 28 54 

Email: faehrrolfes@bwa-basketball.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TeilnehmerlisteTeilnehmerlisteTeilnehmerlisteTeilnehmerliste    

Mädchen Mädchen Mädchen Mädchen     
Vorname Vorname Vorname Vorname     NachnameNachnameNachnameNachname            

Julia Förner   

Magdalena Landwehr   

Eléa Gaba   

Victoria Poros   

Meret Kleine-Beek   

Alesja Janovska   

Chiara Schmiedl   

Tessa Strompen   

Rebecca Lagerpusch   

Anabel Neuber-Valdez   

Marie Reichert   

Laura Zolper   

JungenJungenJungenJungen    
 

Ralph 
 

Hounnou   

Calvin Schaum   

Konrad Stark   

Maxim Stenyushyn   

Elias Baggette   

Luc David van Slooten   

Len Adam Chai Schoormann   

Ariel Waschington Hukporti   

Lamin Sabally   

Mohamed Barako   

Nicolas Mylonas   

Nikola Sredojevic   

AnAnAnAnsprechpartnersprechpartnersprechpartnersprechpartner    
Bernd Fährrolfes   

Laura Rentmeister    

Kay Blümel   

Janet  Fowler   

 

 


